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СИЛЛАБУС

«№ 3.1. Кәсіби элективті модуль   «Салыстырмалы психология және тұлға»

«TP 2303» «Тұлға психологиясы» 
2 курс, қ/б, семестрі күзгі

3 кредит, «Кәсіби элективті модуль»   
       Дәріскер: Жұбаназарова Назираш Сүлейменқызы психология ғылымдарының кандидаты, доцент

Телефондары: 292-57-17 (2131), үй,: 238-23-49, ұялы байланыс: 87772760049 
 e-mail: zhubanazarova@mail.ru, жалпы және этникалық психология кафедрасы,  415 каб.

Оқытушы (практикалық, семинар, зертханалық сабақтар): Лиясова Айгуль Амангельдиевна-  Жалпы және этникалық психология кафедрасының аға оқытушысы, психология ғылымдарының магистрі Телефондары (жұмыс, үй, ұялы байланыс): Тел.3026627,  сот-87078399864 e-mail: lyiyasova_1980@mail.ru 510 ауд., Вост.фак.

Пәннің мақсаттары мен міндеттері:

Мақсаты:  студенттерді тұлға психологиясының негізгі ұғымдары, мәселелері мен теорияларымен таныстыру, ғылыми білімнің әдіснамалық, теориялық және эмпирикалық деңгейлері арасындағы байланыстарын көрсету, сондай-ақ, тұлға психологиясындағы білімдерді меңгерте отыра студенттердің шығармашылық психологиялық ойлауын дамыту, практик психолог ретінде болашақ кәсіби қызметіне қажет дағдылар мен ептілктерді, машықтарды қалыптастыру.. 

Міндеттері:

· Тұлға жөніндегі психологиялық теориялар мен қазіргі заманғы бағыттар, оны зерттеудегі негізгі принциптермен таныстыру.
· Студенттер бойында тұлға феномені психологиялық ақиқат болмыс ретінде ұғынуын қамтамасыз ету, өмір жолы барысындағы тұлға дамуының заңдылықтарын түсінуді қалыптастыру.
· Психологиялық тәжірибеде әр түрлі тұлға теорияларын қолдана білу, болашақ мамандығына қажетті дағдылар мен ептіліктерді қалыптастыру әрі дамыту. 
Құзыреттері (оқытудың нәтижелері): 

құралдық: Әдіснамалық негізделген, концептуалды ұйымдастырылған психологиялық білімдерге ие болу; ғылыми зерттеуде дәстүрлі және инновациялық әдістер мен тәсілдерді пайдалану арқылы психологияның стандартты жағдайдағы ақпараттық өрісін критикалық бағалау мен талдауға қабілеттілік; 

тұлғааралық: Тұлғаның индивидуалды қабілеттерін (креативті, шығармашылық) дамыту дағдылары, оларды ғылыми және оқу ұжымы, зерттеушілер алдындағы оқу тапсырмаларын шешу үшін пайдалану; этнопсихология, психология, саяси философия және әлеуметтік-экологиялық мәселелер бойынша өз көзқарасын білдірудегі сын және өзіндік сын, кәсіби рефлексияға қабілеттілік; тұлғааралық эмпатия мен рефлексияға қабілеттілік, ұжымда жұмыс жасау мен өзара әрекеттестікке қабілеттілік, конструк тивті әсерді жүзеге асыру, сендіру, дәлел дей алу, тұжырым жасау, кәсіби әрекет  түрі мен сипатының өзгеруіне әдіснамалық және психологиялық тұрғыда дайын болу;

жүйелік: Концептуалды ұйымдастырылған психологиялық білімдерді ақпараттық толықтырулар, концептуалды тұтастылық, логикалық қатынастағы когнитивті құрылымдардың жүйесі ретінде қайта жаңғыртуға қабілеттілік; психологиялық білімдер жүйесін тұлғалық білімдер аясына қатыстыру мақсатымен талдау және бағалау (интерпретация, жүйелеу, жіктеу, салыстыру, т.б) формализациялау процедурасы арқылы өзектендіру қабілеті; 

Пәндік құзырет: Тұлға психологиясы және онымен шектес ғылыми білімдердің фундаменталды жағдайларын, психикалық дамудың мәдени тарихи және іс-әрекеттік бағыт шеңберіндегі негізгі ұғымдарын, қазіргі этнопсихология ғылымының бағыттары мен басқа ғылымдармен салыстырмалы жағдайын, кросс-мәдени әсерлер аясындағы отандық және әлемдік психология ғылымдарының қазіргі жағдайы мен даму тенденцияларын меңгеру; психологиялық білімдерді, меңгерілген құқықтық және этикалық ережелерді психологиялық талдау мен оқу, оқу-зерттеу іс-әрекетіндегі түрлі проблемалық ситуацияларды индивидуалды-тұлғалық, әлеуметтік-психологиялық тұрғыда шығармашылық шешу кезіндегі жорамалдауда пайдалану.

Пререквизиттер: «Жалпы психология», «Зоопсихология» және «Мамандыққа кіріспе».
Постреквизиттер: «Психология бойынша практикум» (2-бөлім), «Психодиагностика негіздері», «Мамандану бойынша практикум», «Жас ерекшелік психологиясы», «Әлеуметтік психология».
ПӘННІҢ ҚҰРЫЛЫМЫ МЕН МАЗМҰНЫ

	апта 
	Тақырыптың атауы
	Сағат саны
	Бағасы 

	Тұлға психологиясына кіріспе

	1

1
	1 дәріс  Қазіргі тұлға психологиясының пәні мен міндеттері. Оның қалыптасу және дамуы.
	2


	2



	
	1 практикалық (зертханалық) сабақ  Психология ғылымындағы тұлға проблемасы. Тұлға ұғымы. Тұлғаны зерттеу тарихы.
	1
	5

	
	1.СОӨЖ
	
	-

	2

2
	2 дәріс  Тұлғаны зерттеудің әдіснамалық және әдістемелік аспектілері
	2


	2

	
	2 практикалық (зертханалық) сабақ Тұлға психологиясындағы ғылыми зерттеулер және оларды бағалау. Зерттеу әдістеріне жалпы сипаттама.
	1
	5

	
	2.СӨЖ
	
	-

	

	3

3
	3 дәріс Қазіргі тұлға теорияларын топтастыру. Тұлға теорияларының негізгі функциялары мен құрамдас бөліктері.
	2


	2

	
	3 практикалық (зертханалық) сабақ Тұлға теориясының маңызды мәселелері. Тұлға теорияларын бағалау өлшемдері.
	1
	5

	
	3.СОӨЖ Келесі тақырып бойынша коллоквиум: “Тұлға теориясындағы психодинамикалық бағыт”.
	
	6

	Тұлға  психологиясындағы негізгі теориялар мен тұрғы-бағыттар

	4
	4 дәріс Тұлға теориясындағы психодина-микалық бағыттар (З.Фрейд).
	2
	2

	
	4 практикалық (зертханалық) сабақ Тұлға теориясындағы психодина-микалық бағыттар (З.Фрейд).
	1
	5

	
	4.СӨЖ Тақырып бойынша ауызша хабарлама:  “Ғалым өмірбаянының оның теориясына әсері”. Тапқырып бойынша баяндама: "Эго-психология және онымен байланысты тұлға теориялары". Глоссарий құрастыру
	
	6

	5

5
	5 дәріс  Тұлға туралы индивидуалды және аналитикалық психология теориялары (А.Адлер, К.Юнг).
	2
2
	2

	
	5 практикалық (зертханалық) сабақ  Психодинамикалық бағытты қайта қарау нәтижелері: А.Адлер, К.Г. Юнг
	1
	5

	
	5.СОӨЖ Тақырып бойынша баяндамларды талқылау:  «Тұлғаны бітістер тұрғысынан зерттеу: Оллпорт, Айзенк және Кэттелл». Глоссарий жасау.
	
	6

	6
	6 дәріс Неофрейдизм және тұлға психологиясы (Э.Эриксон, Э.Фромм, К.Хорни).
	2
	2

	
	6 практикалық (зертханалық) сабақ  Неофрейдизм және тұлға психологиясы (Э.Эриксон, Э.Фромм, К.Хорни).
	1
	5

	
	6.СӨЖ. Тақырып бойынша баяндамларды талқылау:  "Үйретуші теориялардың тұлғаны қарастыруы ". Глоссарий құрастыру
	
	6

	
	Коллоквиум
	
	8

	7
	7 дәріс  Тұлғаны зерттеудегі диспози-ционалдық бағыт (Г.Оллпорт, Р.Кэттелл, Г.Айзенк).
	2
	2

	
	7 практикалық (зертханалық) сабақ Тұлғаны бітістер тұрғысынан зерттеу: Г.Оллпорт, Р.Кэттелл (1905-1998), Г.Айзенк (1916-1997), бесфакторлы модель (Голдберг, Коста и МакКрэй.)
	1
	5

	
	7.СОӨЖ Реферат: “Когнитивтік тұлға теориясы: Дж. Келлидің тұлғалық конструкт теориясы . Глоссарий құрастыру
	
	6

	
	Бақылау жұмысы (ауызша)
	
	15

	
	1 Аралық бақылау
	
	100

	8

8
	8 дәріс Тұлға теориясындағы үйретуші-бихевиоралды бағыт  (Б.Ф.Скиннер).
	2
	2

	
	8 практикалық (зертханалық) сабақ Б.Ф. Скинннердің оперантты себептелу теориясы
	1
	5

	
	8.СОӨЖ 
	-
	-

	9
	9 дәріс  Тұлға психологиясындағы когнитивтік бағыт (Дж.Келли).
	2
	2

	
	9 практикалық (зертханалық) сабақ Когнитивтік тұлға теориясы: Дж. А. Келлидің тұлғалық конструкт теориясы.
	1
	5

	
	9 СӨЖ 
	-
	-

	10
	10 дәріс Тұлға теориясындағы әлеуметтік-когнитивтік бағыт (А.Бандура, У.Мишел, Дж.Роттер).
	2

	2

	
	10 практикалық (зертханалық) сабақ  Әлеуметтік-когнитивтік тұлға теориясы (А.Бандура, У.Мишел, Дж.Роттер).
	1
	5

	
	10 СОӨЖ. Реферат: “Тұлға жөніндегі Бандура мен Мишелдің әлеуметтік-когнитивтік теориясы”. Глоссарий құрастыру
	
	5

	111
	11 дәріс Тұлғаны психологиялық зерттеудегі гуманистік бағыт (А.Маслоу).
	2


	2

	
	11 практикалық (зертханалық) сабақ Тұлға теориясындағы гуманистік бағыт (А.Маслоу)
	1
	5

	
	11 СӨЖ. Тұлға психология курсы бойынша портфолию жасап өткізу.
	
	5

	112
	12 дәріс Тұлғаны зерттеудегі феноменологиялық бағыт (К.Роджерс).
	2

	2

	
	12 практикалық (зертханалық) сабақ Тұлғаны зерттеудегі феноменологиялық бағыт (К.Роджерс).
	1
	5



	
	12. СОӨЖ. Хьелл Л., Зиглер Д. Теории личности. СПб, 1999. Кітабына аннотация құрыңыз.
	
	4

	113
	13 дәріс Кеңестік психологиядағы тұлға түсініктері және оны сипаттау (С.Л.Рубинштейн, Б.Г.Ананьев, В.Н.Мясищев, К.К. Платонов, В.С. Мерлин, А.В.Петровский, Д.Н.Узнадзе , А.Н.Леонтьев , А.Асмолов).
	            2


	2

	
	13 практикалық (зертханалық) сабақ. Кеңес психологиясындағы тұлғаны зерттеу (концепциялар, теориялар).
	1
	5

	
	13. СӨЖ. курс бойынша слайд жасап өткізу.
	
	5

	114
	14 дәріс Тұлға жөніндегі ТМД елдері психологтарының қазіргі заманғы концеп-циялары (Б.С. Братусь, А.Г Шмелева, Д.А. Леонтьев,  С.М Жақыпов және т.б.).
	2
	2

	
	14 практикалық (зертханалық) сабақ. ТМД елдері психологтарының тұлға концепциялары.
	1
	5

	
	14. СОӨЖ. Тұлға жөніндегі ТМД елдері психологтарының қазіргі заманғы концеп-циялары (Б.С. Братусь, А.Г Шмелева, Д.А. Леонтьев,  С.М Жақыпов және т.б.) талдау 
	
	5

	115
	15 дәріс Қазіргі тұлға психологиясындағы көкейкесті мәселелер мен бет-алыстар.
	2

	2

	
	15 практикалық (зертханалық) сабақ. Тұлғаны зерттеудегі жаңа теориялық және эмпирикалық ізденістер.
	1
	5

	
	15. СӨЖ Тұлға психологиясы курсы бойынша тест құрап өткізіңіз 300 тест топтық жұмыс.
	
	5

	
	 Аралық бақылау 
	
	15

	
	АБ 2
	
	100

	
	Емтихан
	
	100

	
	Барлығы
	
	100
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ПӘННІҢ АКАДЕМИЯЛЫҚ САЯСАТЫ

Жұмыстардың барлық түрін көрсетілген мерзімде жасап тапсыру керек. Кезекті тапсырманы орындамаған, немесе 50% - дан кем балл алған студенттер бұл тапсрманы қосымша кесте бойынша қайта жасап, тапсыруына болады. 

Орынды себептермен зертханалық сабақтарға қатыспаған студенттер оқытушының рұқсатынан кейін лаборанттың қатысуымен қосымша уақытта зертханалық жұмыстарды орындауға болады. Тапсырмалардың барлық түрін өткізбеген студенттер емтиханға жіберілмейді

Бағалау кезінде студенттердің сабақтағы белсенділігі мен сабаққа қатысуы ескеріледі.  

Толерантты болыңыз, яғни өзгенің пікірін сыйлаңыз. Қарсылығыңызды әдепті күйде білдіріңіз. Плагиат және басқа да әділсіздіктерге тыйым салынады. СӨЖ, аралық бақылау және қорытынды емтихан тапсыру кезінде көшіру мен сыбырлауға, өзге біреу шығарған есептерді көшіруге, басқа студент үшін емтихан тапсыруға тыйым салынады. Курстың кез келген мәліметін бұрмалау, Интранетке рұқсатсыз кіру және шпаргалка қолдану үшін студент «F» қорытынды бағасын алады.  

Өзіндік жұмысын (СӨЖ) орындау барысында, оның тапсыруы мен қорғауына қатысты, сонымен өткен тақырыптар бойынша қосымша мәлімет алу үшін және курс бойынша басқа да мәселелерді шешу үшін оқытушыны оның келесі офис-сағаттарында таба аласыз:      
	Әріптік жүйе бойынша бағалау
	Балдардың сандық эквиваленті
	%  мәні
	Дәстүрлі жүйе бойынша бағалау

	А
	4,0
	95-100
	Өте жақсы 

	А-
	3,67
	90-94
	

	В+
	3,33
	85-89
	Жақсы 

	В
	3,0
	80-84
	

	В-
	2,67
	75-79
	

	С+
	2,33
	70-74
	Қанағаттанарлық 

	С
	2,0
	65-69
	

	С-
	1,67
	60-64
	

	D+
	1,33
	55-59
	

	D-
	1,0
	50-54
	

	F
	0
	0-49
	Қанақаттанарлықсыз 

	I 

(Incomplete)
	-
	-
	Пән аяқталмаған

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	P

 (Pass)
	-
	-


	«Есептелінді»

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	NP 

(No Рass)
	-
	-


	« Есептелінбейді»

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	W 

(Withdrawal)
	-
	-
	«Пәннен бас тарту»

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	AW 

(Academic Withdrawal)
	
	
	Пәннен академиялық себеп бойынша алып тастау

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	AU 

(Audit)
	-
	-
	« Пән тыңдалды»

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	Атт-ған 
	
	30-60

50-100
	Аттестатталған



	Атт-маған
	
	0-29

0-49
	Аттестатталмаған



	R (Retake)
	-
	-
	Пәнді қайта оқу
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